
d,g jo�rv / cg he�rev d jo�rv / cd he�rev 

c jo�rv / h he�rev b,g jo�r / e he�rev 

VIEILLISSEMENT
ET HANDICAP

     Lev pervonnev en vi|�a|ion de handicap on| conn� �ne for|e a�gmen|a|ion
     de le�r evpérance de �ie a� co�rv dev dernièrev décenniev. Lev éq�ipev     
     médicovocialev von| dévormaiv amenéev à accompagner dev pervonnev 
     �ieillivvan|ev o� âgéev. Afin de vo�|enir cev éq�ipev face a�� défiv 
     démographiq�ev ac|�elv e| à �enir, le CREAI Île de France dé�eloppe �ne 
     offre de forma|ion �ivan| à mie�� vaivir lev différen|v avpec|v d� 
     �ieillivvemen| e| vev vpécifici|év po�r lev pervonnev en vi|�a|ion de  handicap.

NOTRE OFFRE DE FORMATION

Trouble du développement
intellectuel et maladie

d’Alzheimer

Accompagner 
le vieillissement des personnes

en situation de handicap

Tarif
préférentiel

Adhérent
CREAI IDF

DEVIS
GRATUIT

Cev forma|ionv von| mod�lablev e| pe��en| v’aj�v|er à �ov a||en|ev vpécifiq�ev.
Organivéev en in|ra, v�r vi|e, ellev von| ancréev danv �ov réali|év de |errain. 
Ellev v’adrevven| a�� profevvionnelv médicovocia��, pervonnelv éd�ca|ifv e|
voignan|v, éq�ipev de direc|ion. Dev mod�lev von| conç�v égalemen| po�r lev
pervonnev en vi|�a|ion de handicap e| lev famillev.

Comprendre la maladie
d’Alzheimer

Accompagner 
les personnes atteintes de la
maladie d’Alzheimer en ESAT

Forma|ion po�r 
lev |ra�aille�rv e| |ra�aille�vev d’ESAT

Forma|ion po�r 
lev Profevvionnel(le)v d’ESAT

Forma|ion po�r lev 
Profevvionnel(le)v d’é|ablivvemen|v e|

ver�icev médicovocia��

Forma|ion po�r 
lev Profevvionnel(le)v d’ESAT
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Accompagner 
le vieillissement des personnes 

en situation de handicap

Modali|év pra|iq�ev
Forma|ion_v�r_vi|e;_gro�pe_de_cd_par|icipan|v_ma�im�m
A||ev|a|ion_de_réaliva|ion_déli�rée_par_le_CREAI_IDF@
d_jo�rv;_cd_he�rev@
Adhéren|_CREAI_IDF_ű_cfbb_dFjo�r_R_Non_adhéren|_ű_cigb_dFjo�r@

Objec|ifv
Comprendre_lev_bevoinv_e|_enje��_liév_a�_�ieillivvemen|_dev
pervonnev_en_vi|�a|ion_de_handicap;_v�r_le_plan_médical_e|
vocial@
Sa�oir_repérer_lev_vignev_d]�n_�ieillivvemen|_ordinaire;
précoce_o�_pa|hologiq�e@
Dé�elopper_�ne_démarche_d]accompagnemen|_adap|ée_e|
pervonnalivée;_danv_|o�v_lev_momen|v_e|_ac|ev_de_la_�ie
q�o|idienne@
An|iciper_l]é�ol�|ion_dev_bevoinv_en_accompagnemen|@

P�blic cible
Profevvionnelv_dev_é|ablivvemen|v_e|_ver�icev_médicovocia��@
Pervonnelv_éd�ca|ifv_e|_F_o�_voignan|v@
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PROGRAMME
Jo�r_c_ű

Le_procevv�v_de_�ieillivvemen|
Vieillir;_�n_procevv�v_ph�viologiq�e@
Vieillir;_�n_procevv�v_vocial@
Q�]en|endRon_par_U_pervonne_handicapée_�ieillivvan|e_V_A

Handicap;_�ieillivvemen|_précoce_e|_�ieillivvemen|_pa|hologiq�e
Lev_|ro�blev_cogni|ifv@
Pré�en|ion;_dépiv|age_e|_accèv_a��_voinv@

Jo�r_d_ű
Accompagner_lev_pervonnev_en_vi|�a|ion_de_handicap
�ieillivvan|ev

Vieillevve;_dépendance_e|_per|e_d]a�|onomie@
L]adap|a|ion_dev_ac|i�i|év_e|_dev_|empv_d�_q�o|idien@
L]adap|a|ion_dev_r�|hmev@
L]adap|a|ion_dev_evpacev@

Choi�_e|_enje��_inv|i|�|ionnelv_danv_l]accompagnemen|_dev
pervonnev_handicapéev_�ieillivvan|ev

Lev_�ni|év_de_�ie_o�_é|ablivvemen|v_dédiév@
Le_déploiemen|_dev_par|enaria|v@
L]accompagnemen|_danv_lev_périodev_de_|ranvi|ionv@
L]accompagnemen|_dev_famillev@

Modali|év pédagogiq�ev

Appor|v_|héoriq�ev_e|_mé|hodologiq�ev@
Vidéov@
Anal�vev_de_re|o�rv_d]e�périencev@

41;_rue_de_Bellechasse_R_75007_Paris____________Tél_:_01@87@86@65@90__________________https:FFwww@creaiRidf@fr

Retrouvez la fiche formation complète 

Page_dFdAccompagner_le_�ieillivvemen|_dev_pervonnev_en_vi|�a|ion_de_handicap



Trouble du développement intellectuel
et maladie d’Alzheimer

Objec|ifv
Mie��_comprendre_lev_vpécifici|év_de_la_maladie_d]Al�heimer_e|
dev_|ro�blev_cogni|ifv@
Sa�oir_repérer_lev_vignev_de_la_maladie_e|_accompagner_�erv_�n
diagnov|ic@
Dé�elopper_�ne_démarche_d]accompagnemen|_adap|ée_e|
pervonnalivée;_danv_|o�v_lev_momen|v_e|_ac|ev_de_la_�ie
q�o|idienne@
Sa�oir_adap|er_l]en�ironnemen|_ma|ériel@
An|iciper_l]é�ol�|ion_dev_|ro�blev@
Iden|ifier_lev_bevoinv_de_vo�|ien_de_l]en|o�rage_de_la_pervonne
malade_Nfamille;_amiv;_a�|rev_habi|an|v_de_l]é|ablivvemen|O@
Po�r_lev_éq�ipev_de_direc|ion_ű_iden|ifier_lev_é�ol�|ionv
inv|i|�|ionnellev_e|_organiva|ionnellev_nécevvairev@

P�blic cible
Ce_divpovi|if_de_forma|ion_pe�|_ve_décliner_a�|o�r_de_pl�vie�rv
config�ra|ionv_d]ac|e�rv_ű

Éq�ipe_de_direc|ion@
Profevvionnelv_impliq�év_danv_l]accompagnemen|_de_pro�imi|é
a�_q�o|idien@
Séance_de_venvibiliva|ion_adap|ée_a�_|ro�ble_d�_dé�eloppemen|

_______in|ellec|�el_po�r_lev_pervonnev_en_vi|�a|ion_de_handicap_habi|an|
_______l]é|ablivvemen|@

Séance_de_venvibiliva|ion_po�r_lev_famillev@

Modali|év pra|iq�ev
Forma|ion_v�r_vi|e;_gro�pe_de_cd_par|icipan|v_ma�im�m
A||ev|a|ion_de_réaliva|ion_déli�rée_par_le_CREAI_IDF
d;g_jo�rv;_d�rée_cg_he�rev
Adhéren|_CREAI_IDF_ű_cfbb_dFjo�r_R_Non_adhéren|_ű_cigb_dFjo�r
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PROGRAMME

Tro�blev_cogni|ifv_e|_accèv_a�_diagnov|ic
Appor|v_|héoriq�ev_v�r_la_maladie_d]Al�heimer_ű_lev_différen|v

_____________|ro�blev_e|_domainev_impac|év@
Elémen|v_de_pré�alence_e|_vpécifici|év_po�r_lev_pervonnev

_____________préven|an|_�n_|ro�ble_d�_dé�eloppemen|_in|ellec|�el@
Le_repérage_dev_|ro�blev@
Lev_différen|ev_é|apev_d]�ne_démarche_diagnov|iq�e_adap|ée_a�
handicap@

Clév_po�r_accompagner_a�_q�o|idien
Le_déro�lemen|_de_la_�ie_q�o|idienne@
Lev_repèrev_danv_le_|empv_e|_danv_l]evpace@
Lev_ac|i�i|év@
Accompagner_l]en|o�rage_de_la_pervonne_malade@

Tra�ail_collec|if_a�|o�r_de_l]adap|a|ion_d�_proje|_d]accompagnemen|
Tra�ail_en_gro�pev_à_par|ir_d]�ne_�ivi|e_de_l]é|ablivvemen|@
Réfle�ion_U_in_vi|�_V_v�r_l]organiva|ion_de_l]evpace@
Réfle�ion_collec|i�e_a�|o�r_de_l]organiva|ion_inv|i|�|ionnelle@

Senvibiliva|ion_de_l]en|o�rage
Séance_de_d_he�rev_a�ec_dev_pervonnev_habi|an|_l]é|ablivvemen|
afin_de_parler_de_la_maladie_d]Al�heimer@_Reco�rv_à_�ne
mé|hodologie_adap|ée_N�idéo;_pho|ovO@
Séance_de_d_he�rev_a�ec_lev_famillev_dev_pervonnev_habi|an|
l]é|ablivvemen|@_Divc�vvion_v�r_la_maladie_d]Al�heimer;_lev
vpécifici|év_po�r_lev_pervonnev_a�ec_|ro�ble_d�_dé�eloppemen|
in|ellec|�el;_lev_grandv_principev_de_l]accompagnemen|@

Modali|év pédagogiq�ev

Appor|v_|héoriq�ev;_�idéov;_o�|ilv_pra|iq�ev_po�r_l]accompagnemen|@
CoRconv|r�c|ion_à_par|ir_d]�ne_réfle�ion_collec|i�e_no�rrie_dev
vi|�a|ionv_rencon|réev@
Vivi|e_de_l]é|ablivvemen|_po�r_�ne_réfle�ion_v�r_l]organiva|ion_de
l]evpace_U_in_vi|�_V@
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Objec|ifv
Mie��_comprendre_lev_vpécifici|év_de_la_maladie_d]Al�heimer
e|_dev_|ro�blev_cogni|ifv@
Sa�oir_repérer_lev_vignev_de_la_maladie_po�r_po��oir_orien|er
�erv_�ne_conv�l|a|ion_diagnov|iq�e@
Dé�elopper_�ne_démarche_d]accompagnemen|_adap|ée_e|
pervonnalivée@
Adap|er_l]en�ironnemen|_de_la_pervonne_malade;_véc�river
l]evpace@
An|iciper_l]é�ol�|ion_dev_|ro�blev@
Iden|ifier_lev_bevoinv_de_vo�|ien_de_l]en|o�rage_de_la
pervonne_malade_Nfamille;_collèg�evO@

P�blic cible
Profevvionnelv_dev_é|ablivvemen|v_e|_ver�icev
d]accompagnemen|_par_le_|ra�ail@

Modali|év pra|iq�ev
Forma|ion_v�r_vi|e@_Gro�pe_de_cd_par|icipan|v_ma�im�m@
A||ev|a|ion_de_réaliva|ion_déli�rée_par_le_CREAI_IDF@
c_jo�r;_d�rée_h_he�rev@
Adhéren|_CREAI_IDFű_cfbb_dFjo�r_R_Non_adhéren|_ű_cigb_dFjo�r@

Accompagner les personnes atteintes
de la maladie d’Alzheimer en ESAT
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PROGRAMME

Appor|v_|héoriq�ev_v�r_la_maladie_d]Al�heimer_ű_lev_différen|v
|ro�blev_e|_domainev_impac|év_Nmémoire;_gev|ev;_langage;
percep|ion;_organiva|ion;_orien|a|ionO@
Élémen|v_de_pré�alence_e|_vpécifici|év_po�r_lev_pervonnev_en
vi|�a|ion_de_handicap@
Le_repérage_dev_|ro�blev@
Lev_différen|ev_é|apev_d]�ne_démarche_diagnov|iq�e_adap|ée_a�
handicap@
Accompagner_�ne_pervonne_a||ein|e_de_la_maladie_d]Al�heimer_a�
q�o|idien_ű

Donner_dev_repèrev_danv_le_|empv_e|_danv_l]evpace@
Séc�river_l]evpace@
Comm�niq�er_a�ec_�ne_pervonne_a||ein|e_de_la_maladie
d]Al�heimer@
Accompagner_l]en|o�rage_de_la_pervonne_malade@

Modali|év pédagogiq�ev

Appor|v_|héoriq�ev@
Vidéov@
O�|ilv_pra|iq�ev_po�r_l]accompagnemen|@
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Objec|ifv
Perme||re_a��_pervonnev_en_vi|�a|ion_de_handicap_de
comprendre_ce_q�]ev|_la_maladie_d]Al�heimer;_de_va�oir_q�elv
von|_lev_|ro�blev_e|_lev_diffic�l|év_liév_à_ce||e_maladie@
Donner_a��_pervonnev_en_vi|�a|ion_de_handicap_q�elq�ev
idéev_po�r_accompagner_le�r_proche_v]il_dé�eloppe_�ne
maladie_d]Al�heimer;_e|_vi_ellev_vo�hai|en|_l�i_�enir_en_aide@
Sa�oir_mie��_réagir_e|_ve_pro|éger_face_à_dev_vi|�a|ionv_q�i
pe��en|_ê|re_difficilev_à_�i�re@

P�blic cible
Tra�aille�rv_e|_|ra�aille�vev_d]ESAT

Modali|év pra|iq�ev
Forma|ion_v�r_vi|e;_gro�pe_de_cd_par|icipan|v_ma�im�m
A||ev|a|ion_de_réaliva|ion_déli�rée_par_le_CREAI_IDF
b;g_jo�r;_d�rée_e_he�rev
Adhéren|_CREAI_IDF_ű_ibb_dFvevvion_R_Non_adhéren|_ű_jig_dFvevvion

Comprendre la maladie d’Alzheimer
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PROGRAMME

Q�’ev|-ce q�e la maladie d’Al�heimer, q�elv von| lev |ro�blev e|
lev diffic�l|év q�’elle en|raine.
Faire la différence en|re « o�blier » e| « ne pav reconnai|re ».
Comm�niq�er a�ec �n proche |o�ché par la maladie d’Al�heimer.
L’aider a� q�o|idien.
La nécevvi|é de penver à voi po�r po��oir aider, d’a�oir accèv a�
répi|.
Maladie d’Al�heimer e| pré�en|ion.

Modali|év pédagogiq�ev

Pédagogie adap|ée.
Vidéov.
Pho|ographiev.
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En|re dbdd e| dbdg, elle a é|é coordina|rice vcien|ifiq�e de la comm�na�|é mi�|e
de recherche DIMA (déficience in|ellec|�elle e| maladie d’Al�heimer) e|
coordina|rice e| corédac|rice po�r la réaliva|ion d� g�ide pra|iq�e “Handicap e|
maladie d’Al�heimer”.

M�riel Delpor|e a ainvi dé�eloppé, dep�iv dbbj, �ne e�per|ive v�r la q�ev|ion d�
�ieillivvemen| dev pervonnev en vi|�a|ion en handicap, à |ra�erv l’anima|ion de
révea�� e| de gro�pev de |ra�ail en é|ablivvemen|v médicovocia��, la réaliva|ion
d’é|�dev, de recherchev e| de forma|ionv.

Muriel DELPORTE
Intervenante,

Conveillère |echniq�e a� 
CREAI Île de France, divpenve

l’envemble de cev offrev de forma|ionv  

Éd�ca|rice vpécialivée de forma|ion ini|iale, elle a v�i�i �n parco�rv
�ni�ervi|aire en e|hnologie e| en vociologie. Sa |hève de vociologie, vo�|en�e en
dbch vo�v la direc|ion de Vincen| Caradec, por|ai| v�r l’e�périence de la
re|rai|e dev |ra�aille�rv d’ESAT. 

En dbci, elle a animé dev gro�pev de |ra�ail v�r l’accompagnemen| dev
pervonnev en vi|�a|ion de handicap a||ein|ev de la maladie d’Al�heimer danv
dev é|ablivvemen|v médicovocia��, a�prèv de profevvionnelv, de famillev e| de
pervonnev accompagnéev.

Elle a env�i|e mené, a�ec Vincen| Caradec e| Aline Chamahian, �ne recherche
pov|doc|orale v�r l’accompagnemen| profevvionnel e| familial dev pervonnev
a�ec |rivomie a||ein|ev de la maladie d’Al�heimer in|i|�lée “S�ndrome de Do�n
e| maladie d’Al�heimer. Un diagnov|ic vo�v |envionv, dev |rajec|oirev
d’accompagnemen| di�ervifiéev”.
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Delpor|e;_M@;_Caradec;_V@;_Chamahian;_A@_NdbdgO@_Le_défi_d�_|ra�ail_diagnov|iq�e
de_maladie_d]Al�heimer_danv_l]accompagnemen|_dev_pervonnev_a�ec_|rivomie@
Géron|ologie_e|_Socié|é_n�cih;_�ol@_fi;_p@_ggRid@

Delpor|e;_M@;_Nag�;_M@_NdbdgO@_A�oir_e|_prendre_le_|empv@_Un_principe_a�_coe�r
de_l]accompagnemen|_dev_pervonnev_a�ec_déficience_in|ellec|�elle_a||ein|ev_de_la
maladie_d]Al�heimer@_Infop�blic;_Gepvo;_n�ceh;_p@_jRcb@

Delpor|e;_M@;_Sanno;_A@_NdbdeO@_Q�e_faire_po�r_Mme_Mone|_A_Q�and_la_maladie
d]Al�heimer_fai|_irr�p|ion_danv_�n_fo�er_de_�ie_po�r_pervonnev_en_vi|�a|ion_de
handicap@_Vie_Sociale_n�fb;_p@_chcRcid@

Delpor|e;_M@;_Gibe�;_L@_Ncoord@O;_NdbddO@_Handicap_e|_�ieillevve@_Vie_Sociale_n�fb@

Delpor|e;_M@;_Vallée;_C@_NdbddO@_Déficience_in|ellec|�elle_e|_a||ein|ev_de_la
maladie_d]Al�heimer_ű_o�|ilv_pra|iq�ev@_L]aideRvoignan|e_n�dfb;_oc|obre_dbdd@

Delpor|e;_M@_NdbdcO@_Handicap_e|_�ieillivvemen|_ű_�ne_éq�a|ion_|o�jo�rv
impovvible_A_Le||re_d]informa|ion_de_l]ILVV_n�dc;_oc|obre_dbdc;_p@_dRe@

Delpor|e;_M@_NdbdbO@_So�|enir_l]e�périence_d�_�ieillivvemen|@_Pra|iq�ev_en_van|é
men|ale_dbdbFc;_p@_efRek@

Delpor|e;_M@;_Chamahian;_A@_Ncoord@O;_NdbckO@_Le_�ieillivvemen|_dev_pervonnev_en
vi|�a|ion_de_handicap@_E�périencev_inédi|ev_e|_pl�riellev@_Géron|ologie_e|_vocié|é
�ol@fcFn�cgk@

Delpor|e;_M@_NdbckO@_Accompagner_lev_pervonnev_handicapéev_men|alev
confron|éev_à_la_maladie_d]Al�heimer@_Géron|ologie_e|_Socié|é_n�cgk;_p@_he_Q_ig@

Delpor|e_M@_NdbcjO@_U_Voir_lev_copainv_V_ű_�n_enje�_cen|ral_danv_l]e�périence_de_la
re|rai|e_dev_|ra�aille�rv_handicapév;_Giacomini_A@;_Lefeb�re_P@O@_Ncoord@O_Penver
lev_différencev_danv_lDa�ancée_en_âge;_Re��e_Evven|ielv_amiv_dev_aînév_France
n�j;_p@_dh_Q_dj@

Delpor|e_M@_ NdbcgO@_ L]e�périence_ de_ la_ re|rai|e_ dev_ |ra�aille�rv_ handicapév@_ Le
Sociographe_n�gd;_p@_ee_R_ff@

Retrouvez_ses_principales_publications_:
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Un_li�re|_conç�_e|_édi|é_par_le_CREAI_IDF

ADAPTATION_AU_PUBLIC_VISE
Le_CREAI_IDF_informe_lev_par|icipan|v_q�]ilv_pe��en|_ve_rapprocher_
de_la_référen|e_handicap_afin_de_l]informer_dev_bevoinv_vpécifiq�ev_
nécevvairev_à_me||re_en_place_en_cav_de_vi|�a|ion_de_handicap@
Coordonnéev_référen|e_handicap_CREAI_IDF_ű_
Téléphone_bc_ji_jh_hg_kb_R_Mail_ű_edi|h@peron�creaiRidf@fr____

fc_r�e_de_Bellechavve_R_igbbi_PARIS
bc_ji_jh_hg_kb

con|ac|�creaiRidf@fr
https:FFwww@creaiRidf@fr

POUR_PLUS_D]INFORMATION

Déco��re�_lev_forma|ionv_e|_lev_accompagnemen|v_propovév_par_le_CREAI_IDF_;
re|ro��e�_le_ca|alog�e_dev_forma|ionv_v�r_le_vi|e_in|erne|

https:FFwww@creaiRidf@fr

Po�r_|o�|_renveignemen|_v�r_�ne_forma|ion_o�_�n_app�i_mé|hodologiq�e;
contactezRnous_:_01_87_86_65_90_ou_contact�creaiRidf@fr

Rece�e�_la_ne�vle||er_d�_CREAI_IDF;_v�r_vimple_demande
contact�creaiRidf@fr__

ADHERER_AU_CREAI_IDF
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